
CURSO 100%  ONLINE: 
 

ENFOQUE NEURO ORTOPEDICO PARA NIÑOS CON 
HIPOTONIA Y SINDROME DE HIPERMOVILIDAD ARTICULAR. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CERTIFICADO Y AVALADO POR CENTRO DE REHABILITACION 
NEUROLOGICO SILOE LTDA. 

 

 
 
 



1. Descripción de la actividad  
 
Este es un curso teórico practico de 10 horas pedagógicas que está destinado a 
kinesiólogos y terapeutas ocupacionales como alumnos en práctica de las mismas 
carreras. El objetivo de este curso es compartir experiencias clínicas de evaluación y 
manejo neuro-ortopédico del niño hipotónico y del niño con Síndrome de 
hipermovilidad articular. El curso incluye talleres prácticos demostrativos de manejo 
de balón, aplicaciones de vendaje elástico y manejo de ortesis de pie.  
 
 

2. Metodología 
 

El medio ambiente en donde se desarrollarán las clases será un ambiente online a 
través de la plataforma Zoom con clases sincrónicas que luego de expuestas se subirán 
a la plataforma de cursos academia Siloe en donde se podrá revisar otra vez las clases, 
pero de manera asincrónica con licencia por un año. Los docentes desarrollarán una 
metodología activa y participativa que centra el aprendizaje en torno a exposiciones 
tipo masterclass con exposición de casos clínicos que enfrentan los profesionales en la 
práctica clínica 

Durante las clases los participantes podrán acceder a una conversación crítica y al 
dialogo interactivo lo cual estará reforzado por la participación de todos en un grupo 
de WhatsApp especialmente creado para interactuar en línea durante y después de las 
jornadas de manera de dar respuesta rápida a inquietudes de los asistentes. 

 
 

3. Expositor: 
 

Héctor Echeverría Rodríguez  
Licenciado en Kinesiología, Universidad de Antofagasta.  
Magíster en Docencia para la Educación Superior, Universidad Andrés Bello.  
Diplomado en Geriatría y Gerontología, Universidad de Chile.  
Terapeuta con formación en Neurodesarrollo Bobath  de nivel básico y avanzado 
certificado por IBITA y NDTA  para el manejo de adulto neurológicos  como bebes y 
niños con problemas de desarrollo. 
Instructor Nivel II  Método Therapy Taping acreditado por la Therapy Taping 
Association de Brasil.  
Director Clínico de Centro de Rehabilitación Neurológico Siloé de Viña del Mar.  
 
 
 
 
 
 
 



4. Contenidos: 
 
3.1 Hipotonía y desarrollo atípico.  
¿Cómo el desarrollo atípico del niño hipotónico puede generar problemas ortopédicos 
en columna vertebral, caja costal y extremidad inferior? 
 
3.2  Síndrome de hipermovilidad articular.  
¿Es la Hiperlaxitud articular un signo asociado a hipotonía?  
 
3.3 Evaluación neuro- ortopédica. 
¿Existe relación entre las desviaciones posturales de tronco y pelvis con los problemas 
ortopédicos observados en los pies de niños hipotónicos? 
 
3.4 Manejo de Tronco para las desviaciones posturales utilizando superficies móviles. 
¿Puede el manejo de tronco en la terapia física prevenir y abordar problemas 
ortopédicos? 
 
3.5. Manejo ortesico kinésico para las desviaciones posturales del pie.  
¿Cómo poder identificar problemas ortopédicos y proponer soluciones utilizando 
vendaje elástico y ortesis dinámicas de pie? 
 
 

5. Certificación. 

 
Quien certifica los cursos online es el Centro de Rehabilitación Neurológico Siloé Ltda 
– Chile. 
 

 
6. Calificación. 

 
Todos los participantes podrán acceder a una evaluación del curso la que será 
optativa para incluir calificación en sus certificados. Quien no realice la prueba solo 
tendrá certificado de participación. Esta prueba estará disponible al finalizar el curso 
sincrónico.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
7. Cronograma del curso  

 

CLASE CONTENIDOS 

1 Intervención en niños con hipotonía. Visión CIF. 

 

2 Características del desarrollo motor del niño hipotónico 

 

3 Desarrollo del control postural de tronco 

4 Análisis de casos clínicos de niños con hipotonía. 

 

5 Síndrome de Hipermovilidad Articular (etiología, cuadro clínico, examen) 

 

6 Síndrome de Hipermovilidad Articular (tratamiento clínico y ortopédico) 

 

 
 

 

 

Organiza, certifica y califica 

 

CENTRO DE REHABILITACION NEUROLOGICO SILOE CHILE – 

WWW.SILOECHILE.CL 


